
Разработка тем углубленного изучения биологии 10 класс 

 

Тема урока Содержание по базовому 

уровню 

Содержание по углублённому уровню Методическая разработка темы (ссылка 

на материалы) 

Раздел 1. Биология как 

комплекс наук о 

живой природе  

 

Биология как комплексная 

наука, методы научного 

познания, используемые в 

биологии. Современные 

направления в биологии. Роль 

биологии в формировании 

современной научной 

картины мира, практическое 

значение биологических 

знаний. Биологические 

системы как предмет 

изучения биологии.  

Биология как комплексная наука. 

Современные направления в 

биологии. Связь биологии с другими 

науками. Практическое значение 

биологических знаний. 

Биологические системы как предмет 

изучения биологии. Основные 

принципы организации и 

функционирования биологических 

систем. Биологические системы 

разных уровней организации. 

Гипотезы и теории, их роль в 

формировании современной 

естественно-научной картины мира. 

Методы научного познания 

органического мира. 

Экспериментальные методы в 

биологии, статистическая обработка 

данных. 

Тема: Биология - комплексная наука 

Теория  

Видео 

Презентация  

Самоконтроль 

Контроль 



Раздел 2. Структурные 

и функциональные 

основы жизни 

Молекулярный 

уровень  

Молекулярные основы жизни. 

Неорганические вещества, их 

значение. Органические 

вещества (углеводы, липиды, 

белки, нуклеиновые кислоты, 

АТФ) и их значение. 

Биополимеры. Другие 

органические вещества 

клетки. Нанотехнологии в 

биологии. 

Молекулярные основы жизни. 

Макроэлементы и микроэлементы. 

Неорганические вещества. Вода, ее 

роль в живой природе. 

Гидрофильность и гидрофобность. 

Роль минеральных солей в клетке. 

Углеводы. Моносахариды, 

олигосахариды и полисахариды. 

Функции углеводов. Липиды. 

Функции липидов. Белки. Функции 

белков. Механизм действия 

ферментов. Нуклеиновые кислоты. 

ДНК: строение, свойства, 

местоположение, функции. РНК: 

строение, виды, функции. АТФ: 

строение, функции. Другие 

органические вещества клетки. 

Нанотехнологии в биологии.  

Тема: Молекулярный уровень 

Теория  

Видео 

Презентация  

Самоконтроль 

Контроль 



Клеточный уровень   Цитология, методы 

цитологии. Роль клеточной 

теории в становлении 

современной естественно-

научной картины мира. 

Клетки прокариот и эукариот. 

Основные части и органоиды 

клетки, их функции. Вирусы 

– неклеточная форма жизни, 

меры профилактики 

вирусных заболеваний. 

Жизнедеятельность клетки. 

Пластический обмен. 

Фотосинтез, хемосинтез. 

Биосинтез белка. 

Энергетический обмен. 

Хранение, передача и 

реализация наследственной 

информации в клетке. 

Генетический код. Ген, геном. 

Геномика. Влияние 

наркогенных веществ на 

процессы в клетке. 

Клеточный цикл: интерфаза и 

деление. Митоз и мейоз, их 

значение. Соматические и 

половые клетки. 

 

Клетка – структурная и 

функциональная единица организма. 

Развитие цитологии. Современные 

методы изучения клетки. Клеточная 

теория в свете современных данных о 

строении и функциях клетки. Теория 

симбиогенеза. Основные части и 

органоиды клетки. Строение и 

функции биологических мембран. 

Цитоплазма. Ядро. Строение и 

функции хромосом. Мембранные и 

немембранные органоиды. 

Цитоскелет. Включения. Основные 

отличительные особенности клеток 

прокариот. Отличительные 

особенности клеток эукариот. Вирусы 

— неклеточная форма жизни. 

Способы передачи вирусных 

инфекций и меры профилактики 

вирусных заболеваний. Вирусология, 

ее практическое значение. Клеточный 

метаболизм. Ферментативный 

характер реакций обмена веществ. 

Этапы энергетического обмена. 

Аэробное и анаэробное дыхание. Роль 

клеточных органоидов в процессах 

энергетического обмена. Автотрофы 

и гетеротрофы. Фотосинтез. Фазы 

фотосинтеза. Хемосинтез. 

Наследственная информация и ее 

реализация в клетке. Генетический 

код, его свойства. Эволюция 

Тема: Клеточный уровень 

Теория  

Видео 

Презентация  

Самоконтроль 

Контроль 



Раздел 3. Организм. 

Организменный 

уровень  

Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность 

организма. Регуляция 

функций организма, 

гомеостаз. Размножение 

организмов (бесполое и 

половое). Способы 

размножения у растений и 

животных. Индивидуальное 

развитие организма 

(онтогенез). Причины 

нарушений развития. 

Репродуктивное здоровье 

человека; последствия 

влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на 

эмбриональное развитие 

человека. Жизненные циклы 

разных групп организмов. 

Генетика, методы генетики. 

Генетическая терминология и 

символика. Законы 

наследственности Г. 

Менделя. Хромосомная 

теория наследственности. 

Определение пола. 

Сцепленное с полом 

наследование. Генетика 

человека. Наследственные 

заболевания человека и их 

предупреждение. Этические 

аспекты в области 

Особенности одноклеточных, 

колониальных и многоклеточных 

организмов. Взаимосвязь тканей, 

органов, систем органов как основа 

целостности организма. Основные 

процессы, происходящие в 

организме: питание и пищеварение, 

движение, транспорт веществ, 

выделение, раздражимость, регуляция 

у организмов. Поддержание 

гомеостаза, принцип обратной связи. 

Размножение организмов. Бесполое и 

половое размножение. Двойное 

оплодотворение у цветковых 

растений. Виды оплодотворения у 

животных. Способы размножения у 

растений и животных. Партеногенез. 

Онтогенез. Эмбриональное развитие. 

Постэмбриональное развитие. Прямое 

и непрямое развитие. Жизненные 

циклы разных групп организмов. 

Регуляция индивидуального развития. 

Причины нарушений развития 

организмов. История возникновения 

и развития генетики, методы 

генетики. Генетические терминология 

и символика. Генотип и фенотип. 

Вероятностный характер законов 

генетики. Законы наследственности 

Г. Менделя и условия их выполнения. 

Цитологические основы 

закономерностей наследования. 

Тема: Организменный уровень 

Теория  

Видео 

Презентация  

Самоконтроль 

Контроль 



   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 



   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 



   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

   Теория 

Видео 

Презентация 

Самоконтроль 

Контроль 

 


