
 

Утверждено приказом № 
253 

      

 

от 01.09.2023 
      

 

директор ГБОУ лицея № 572 
      

 

_______________/Петроченко С.Б./ 
     

        

 Расписание занятий                                                                      
отделения дополнительного образования детей 

 

Наименование понедельник вторник среда четверг Пятница суббота 

 

Друзья природы     

  

  

    

 

каб. 34 16.00 - 16.45     

 

Плешаков Николай 

Викторович 

16.55 - 17.40   

  

 

Друзья природы     

  

  

    

 

каб. 34 
  

16.00 - 

16.45   

 

Плешаков Николай 

Викторович   
16.55 - 

17.40 

  

 

Друзья природы 

  

 

  

  

  

  

 

каб. 10 

 

14:00-

14:45 

 

Глыбина Виолетта 

Вячеславовна 

 

14:55-

15:35 

 

Цветоводство 

  

16.00 - 

16.45 16.55 

- 17.40 

  

  

    

 

каб. 32   

 

Самофалова Марина 

Михайловна 
  

 

Зеленая лаборатория             

 

каб. 32 
  

17.00 - 

17.45         

 

Дзанагова Екатерина 

Александровна   
18.00 - 

18.45 
        

 

Химия чудес и 

экспериментов 
  

    

  
16.00-

16.45 

  

 

каб. 38     15.20-16.05 

 

Орехова Виктория 

Владимировна   
    

 

Удивительный мир 

физики 

  

  

16.30 - 

17.15 17.25 

- 18.10 

  

  

  

 
каб. 31   

 
Худовекова    

 
Арина Александровна   

 

Наука вокруг нас 
15.00-15.45   15.00-15.45       

 

каб.25             

 

Санникова Маргарита 

Семеновна 
16.00-16.45 

  
16.00-16.45 

      

 

ОФП с элементами 

футбола 

  

          

 

Спортивный зал № 2   16.00 -     



 

Ларионов   17.30     

 

Артур Сергеевич         

 

Первая ракетка             

 

Спортивный зал № 2 

  
  

14.30 - 

15.15 

16.00 - 

16.45 
  

  

 

  

  

16.00 - 

16.45 

15.30 - 

16.15 
    

  

 

Бушина Елена Игоревна             

 

Основы волейбола 
   

16.00 – 

17.30 

  16.00 – 

17.30 

  

 

Спортивный зал № 2 

 
    

 

Хомуев Юрий Сергеевич 
  

  

17.40 – 

19.10   

17.40 – 

19.10 
16.00 – 17.30 

 

Самбо в школы (ГБОУ № 

593 Невского района)   

15.00 - 

15.45   

15.00 - 

15.45     

 

спортивный зал   

  

15.55 - 

16.40   

15.55 - 

16.40     

 

Шабасов Алексей Ильич             

 

Шахматная страна (ГБОУ 

№ 593 Невского района) 
  

  

  

  16.20 - 

17.05 

17.15 - 

18.00 

  

 

каб.23       

 

Володских Сергей 

Владимирович   
    

 

Знай! Умей! Действуй! 
    

17.15 - 

18.00       

 

каб. 38             

 

Собиров Алиджан 

Абдурахмонович 

    

15.20 - 

16.05 16.15 

- 17.00     

15.30 - 16.15 

16.25 - 17.05 

 

Будь активен 
            

 

каб. 10           12.00 - 12.45 

 

Глыбина Виолетта 

Вячеславовна 
          

12.55 - 13.40 

 

Олимпиадное движение 
            

 

каб. 34 

  

 

  

15.00 - 

15.45     

 

Жукова Александра 

Консантиновна 
      

16.00 - 

16.45 
    

 

Пресс-центр "Монитор" 
    

  

  16.20 - 

17.05 

17.15 - 

18.00 

  
 

каб. 44       

 

Собиров Алиджан 

Абдурахмонович 

  

    

 

Театральный калейдоскоп 

    

17.15 - 

18.00 18.10 

- 18.55   

17.15 - 

18.00 

18.10 - 

18.55   

 

Актовый зал 

    

18.10 - 

18.55   

18.10 - 

18.55   

 

Петракова Полина 

Витальевна     

19.00 - 

19.45 19.55 

- 20.40    

19.00 - 

19.45 

19.55 - 

20.40  

13.20 - 14.05 

14.15 - 15.00 

 
Говорим правильно             

 
каб. 47 15.00 - 15.45           

 
Величко 15.55 - 16.40           

 
Наталья Николаевна             



 
ЮИД             

 
каб. 42 16.20 - 16.55           

 

Кутаева Валерия 

Александровна 

17.05 - 17.55 

          

 

Твой выбор (ГБОУ № 593 

Невского района)             

 
каб. 

 

16.20 - 

16.55   

16.20 - 

16.55     

 

Петрова Ольга 

Анатольевна 
  

17.05 - 

17.55 
  

17.05 - 

17.55 
    

 

Юному петербуржцу о 

праве       

16.00 - 

16.45     

 
каб. 39       

16.55 - 

17.40     

 

Филатова Анастасия 

Николаевна             

 

"Психология развития 

ЧАС-чувства, анализ, 

саморегуляция" (ГБОУ № 

593 Невского района) 
  

15.00 - 

15.45 16.00 

- 16.45         

 
каб.              

 

Барсегян Оксана 

Валерьевна             

 

Основы дизайна  (ГБОУ      

№  593 Невского района) 

  

  
15.00 - 

15.45 
  

15.00 - 

15.45 

  

 

каб.49 
  

16.00 - 

16.45 
  

16.00 - 

16.45 

 

Ульяничева 

16.00 - 16.45  

17.00 - 

17.45 
  

16.00 - 

16.45 

  

 

Наталья Афанасьевна 
17.00 - 17.45           

 

Лепка 
           

 

каб. 26 

     

 15.20 - 

16.20 

15.20 - 

16.20 

  

 

Амосенко Елена 

Владимировна 

  

 
  

  
    

 
Музыкальное движение 14.30 - 15.15 

  

  

 
14.30 - 

15.15 

  

 
      

 
Актовый зал 

  
14.30 - 

15.15     

15.25 - 

16.10 

  

 
Козловская  

17.00 - 17.45 
17.00 - 

17.45   
    

  

 
Ирина Николаевна       

    15.00 - 16.30 

 
  

  
15.25 - 

16.55   

15.00 - 

16.30 
  

  

 
  

15.25 - 16.55   
  

16.40 - 

18.10 
  

  

 

Рукоделие  (ГБОУ    № 593 

Невского района) 
17.55 - 18.40 

18.50 - 19.35 

  

    

  

  

 
каб. 13       

 

Бережанская Людмила 

Андреевна 

  

    

17.35 - 

18.20 

18.30 - 

19.15   

  

 

Капля радуги 
15.20 - 16.05 15.20 -           



 

каб. 14 15.15 - 17.00 16.05 15.15 

- 17.00 

  

 
  

 

Остова Тамара 

Анатольевна 
      

 

Театральная студия 

(ГБОУ № 593 Невского 

района) 

  

13.00 - 

13.45     

13.00 - 

13.45 

  

 
актовый зал   

13.55 - 

14.40     

13.55 - 

14.40 
  

 
Максимова  

  14.55 - 

15.40 
  

  

14.55 - 

15.40 
18.50 - 19.35 

 
Надежда Николаевна 

  15.50 - 

16.35 
  

  

15.50 - 

16.35 
19.45 - 20.30 

 
  

  16.45 - 

17.30     

16.45 - 

17.30 15.00 - 15.45 

 
  

  17.40 - 

18.25     

17.40 - 

18.25 
15.55 - 16.40 

 
  

  18.35 - 

19.20     

18.35 - 

19.20 
16.50 - 17.35 

 
  

  19.30 - 

20.15     

19.30 - 

20.15 
17.55 - 18.40 

 
Играем вместе 

  

  

14.30 - 

15.15   

14.30 - 

15.15 

  

 
Актовый зал 

  

  

15.25 - 

16.10   

15.25 - 

16.10 

  

 
Петракова  

  

  

16.15 - 

17.00   

16.15 - 

17.00 

11.30 - 12.15 

 
Полина Витальевна   

        12.25 - 13.10 

 
Рукоделие           

  

 
каб. 35 16.10 - 16.55           

 
Ашихмина Ольга Алексеевна 17.05 - 17.45         

  

 
Кукольный театр           

  

 
каб. 35 

  
16.00 - 

16.45   

16.00 - 

16.45   

  

 
Ашихмина Ольга Алексеевна           

  

 

Математика - методы 

решений 

  

  

      

  

 
каб. 41 

15.30 - 

16.15     

 

Чемекова Елена 

Владимировна 

16.25 - 

17.10     

 

Прикладная математика 
      

16.20 - 

17.05 
 

  

 

каб. 37 

      

17.15 - 

18.00 
 

  

 

Полякова 

    

16.20 - 

17.05       

 

 Наталья Юрьевна 

    

17.15 - 

18.00       

 

3D моделирование 

  

16.20 - 

17.05 17.15 

- 18.00 
  

    

  

 

каб.52     

 

Елесин Дмитрий 

Вячеславович 
    

 

"Астронавигация и 

проектирование 

космических аппаратов" 

(ГБОУ № 593 Невского 

района) 
  

16.20 - 

16.55 

  

17.15 - 

18.00 

    



 
каб. 23 16.20 - 17.05   

16.20 - 

17.05       

 

Володских Сергей 

Владимирович 

17.15 - 18.00 

  

17.15 - 

18.00 
  

  

  

 

Юные туристы (ГБОУ         

№ 593 Невского района) 16.15 - 17.00   

16.15 - 

17.00 
 

    

 
каб.  технологии 17.10 - 17.55   

17.10 - 

17.55 
 

    

 

Виноградов Игорь 

Николаевич             
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