
 

 

 

 

 

 

 

Календарный план  спортивно - массовых  мероприятий ШСК  

№  

п/п 

Мероприятие  Сроки   

проведения 

Место   

проведения 

Ответственные 

1  День бегуна сентябрь  пришкольн
ый  стадион 

Жигало М.В. 

Перминова Г.В. 

2  «Невская стометровка»   

(школьный этап) 

октябрь  пришкольн
ый  стадион 

Жигало М.В. 

Бушина Е.И. 

3  Всероссийская 
олимпиада  школьников 
по физической  культуре 
(школьный этап) 

октябрь  ГБОУ лицей   

№ 572 

Шалухина Ю.С. 

4  Организация 
проведения  ВФСК 
«ГТО» среди   

обучающихся ГБОУ 

ноябрь  ГБОУ лицей   

№ 572 

Бушина Е.И. 
Ларионов 

А.С. 

5  Президентские 
состязания 

январь ГБОУ лицей   

№ 572 

Ларионов 
А.С. 

6  Президентские игры январь ГБОУ лицей   

№ 572 

Ларионов 
А.С. 

7  Спортивные соревнования 
«А ну-ка, юноши» 

февраль  ГБОУ лицей   

№ 572 

Жигало М.В. 

Перминова Г.В. 

8 Соревнования по 
настольному  теннису 

март  ГБОУ лицей   

№ 572 

Носкова Е.И. 

9  Товарищеские матчи по   

футболу 

март  ГБОУ лицей   

№ 572 

Перминова Г.В. 

10 «Неделя здоровья»  апрель  ГБОУ лицей   

№ 572 

Жигало М.В. 

Полякова Н.Ю. 

11 Физкультурные 
мероприятия  «Спорт 
против наркотиков»  среди 
обучающихся 5-11  классов 

апрель  ГБОУ лицей   

№ 572 

Перминова 
Г.В. 

Майорова И.С. 
Шалухина 

Ю.С. 
Носкова Е.И. 

Ларионов А.С. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ лицея № 572 
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