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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

            Образовательная программа «Математика – методы решений» имеет техническую 

направленность, уровень освоения – общекультурный.  

 Среди важнейших прав человека, пожалуй, наиважнейшим – после права на 

достойную жизнь – является право быть умным. Защитить право каждого ребенка быть 

умным может (и должна!) общеобразовательная школа. 

 В связи с переходом Российского общества к качественно новому состоянию 

требуются люди убежденные, активные, умеющие жить и работать в условиях 

демократии, в обстановке экономической и социальной ответственности за себя и свою 

страну.  

 Коренное улучшение подготовки специалистов различных отраслей науки, 

культуры, образования, производства невозможно без существенной опоры на высокий 

уровень математической подготовки в школе. Поэтому важной составной частью 

повышения качества учебно-воспитательного процесса является совершенствование 

математического образования, обеспечивающего глубокое и прочное усвоение знаний и 

умений. 

 Математика – это язык, на котором говорят не только наука и техника, математика 

– это язык человеческой цивилизации. Она практически проникла во все сферы 

человеческой жизни. Современное производство, компьютеризация общества, внедрение 

современных информационных технологий требует математической грамотности. Это 

предполагает и конкретные математические знания, и определенный стиль мышления, 

вырабатываемый математикой. 

 Актуальность. Анализ сдачи ЕГЭ показал, что обучающиеся допускают много 

ошибок при выполнении некоторых заданий или вообще не приступают к решению. 

Одной из причин является недостаточное количество программных часов, отводимых на 

изучение некоторых разделов, а также поверхностное изложение некоторых важных 

вопросов, связанных с решением тригонометрических, логарифмических, 

иррациональных уравнений и неравенств, отбором и исследованием корней, 

совершенствованием методов решений. 

Программа  «Математика  - методы решений» ориентирована на интеллектуальное 

развитие учащихся, формирование качества мышления, характерных для математической 

деятельности и необходимых для продуктивной жизни в обществе, а также предназначена 

для повышения эффективности подготовки учащихся выпускных классов к итоговой 

аттестации по математике за курс полной средней школой и предусматривает их 

подготовку  к дальнейшему математическому образованию. 

Программа имеет прикладное и общеобразовательное значение, способствует 

развитию логического мышления учащихся, углублению систематизации знаний по 

математике при подготовке к итоговой аттестации. Практика показывает большой разрыв 

между содержанием школьной программы по математике и теми требованиями, которые 

налагаются на учащихся при сдаче ЕГЭ. Данная программа призвана ликвидировать этот 

разрыв и подготовить учащихся к успешной сдаче ЕГЭ. 

Программа ориентирована на расширение базового уровня знаний учащихся по 

математике, является предметно-ориентированной и дает учащимся возможность 

познакомиться с интересными, нестандартными методами решения уравнений, 

неравенств, систем уравнений и неравенств, применение производной, решением 

текстовых задач. 

Программа ставит своей целью познакомить школьников с различными, 

основными на материале программы общеобразовательной средней школы методами 

решения, казалось бы, трудных задач, проиллюстрировать широкие возможности 

использования хорошо усвоенных школьных знаний,  привить учащимся навыки 

употребления нестандартных методов рассуждения при решении задач. В программе 



приводятся методы решения уравнений и неравенств, основанные на геометрических 

соображениях, свойствах функций ( монотонность, ограниченность, четность), 

применение производной и т. д. 

Программа подчиняется общей цели математического образования: обеспечить 

усвоение системы математических знаний и умений, развить логическое мышление, 

сформировать представление о прикладных возможностях математики. Дать знания, 

необходимые для применения в быту и выбранной специальности.  

Отличительная особенность   

1. Подача материала крупными блоками. 

2. Опорные конспекты. 

3.Индивидуалная работа учащихся по усвоению теории. 

4. Блок практики: 

а) Практическая работа  

б) Самостоятельное решение. 

в) Взаимопроверка выполненных заданий. 

5. Контроль и оценка  ЗУН. 

а) Устный опрос по конспекту. 

б) Парный и групповой взаимоконтроль. 

в) Самоконтроль. 

г) Онлайн тестирование с использованием мобильного класса. 

 

Адресат программы 

Данная программа предназначена для учащихся возрастной категории 17-18 лет.  

 

Цели:  

           -  познакомить учащихся с различными методами решения задач, основанными на 

метериале программы общеобразовательной средней школы, проиллюстрировать 

широкие возможности использования хорошо освоенных школьных знаний и привить 

учащимся навыки употреблять различные методы рассуждений; 
          -  обеспечение гарантированного качества подготовки выпускников для сдачи ЕГЭ, 

для поступления  в вуз и продолжения образования, а также к профессиональной 

деятельности, требующей высокой математической культуры. 

Задачи: 

Обучающие: 

- формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения; 

- формирование и развитие обще учебных умений и навыков; 

- расширение кругозора в областях знаний, тесно связанных с математикой. 

 

Развивающие: 

- формировать интерес к изучению математики; 

- развивать мышление в ходе усвоения приемов мыслительной деятельности как умение 

анализировать, сравнивать, систематизировать, обобщать, выделять главное; 

- развивать математическую речь; 

 

Воспитательные: 

- воспитать активность, самостоятельность, ответственность, культуру общения; 



- формировать мировоззрение учащихся, логическую и эвристическую составляющие 

мышления, алгоритмического мышления; 

- воспитать трудолюбие; 

- формировать систему нравственных межличностных отношений; 

- формировать доброе отношение друг к другу. 

 

Условия реализации программы 
Условия набора детей в коллектив: принимаются все желающие.  

Наполняемость в группах составляет: первый год обучения — 15 человек.  

 

Ожидаемые результаты: 

Знать: 

- знать и правильно употреблять термины «уравнение» , « неравенства», «система», « 

совокупность», « модуль», « параметр», «логарифм»,  

« функция», «асимптота», « экстремум»; 

- способы решения текстовых задач; 

- правила преобразования выражений; 

- методы решения уравнений и неравенств; 

- основные теоремы и формулы планиметрии и стереометрии; 

- основные формулы тригонометрии и простейшие тригонометрические уравнения; 

- свойства логарифмов и свойства показательной функции; 

- основные приёмы и методы решений алгебраических, иррациональных, показательных, 

логарифмических, тригонометрических уравнений, неравенств и их систем; 

- алгоритм исследования функции; 

- применение производной. 

Уметь: 

- решать алгебраические, тригонометрические, показательные и логарифмические 

уравнения и неравенства; 

- решать системы уравнений и системы неравенств; 

- изображать на рисунках и чертежах геометрические фигуры, задаваемые условиями 

задач; 

- проводить полные обоснования при решении задач; 

- применять основные методы решения геометрических задач: поэтапного решения и 

составления уравнений; 

- решать уравнения и неравенства, содержащие модуль; 

- применять свойства модуля при решении уравнений и неравенств; 

- использовать модуль при решении иррациональных уравнений; 

- решать задачи с параметрами; 

- применять аппарат математического анализа к решению задач; 

- строить графики функций; 

- применять производную при построении касательной к графику функции, нахождении 

критических точек, исследований функции на монотонность, нахождении наименьшего и 

наибольшего значений функции, построении графиков функции. 

 

Контроль результативности  выполнения программы осуществляется педагогом в ходе 

занятий. Текущая диагностика результатов обучения осуществляется систематическим 

наблюдением педагога за практической, творческой, исследовательской работой 

учащихся. 



Формы подведения итогов: 

контрольное занятие, онлайн тестирование, творческий конкурс, исследовательская 

работа учащихся, защита творческих проектов учащихся, выпуск математической газеты, 

выставка рефератов, творческих и практических работ учащихся; итоги математических 

олимпиад. 

 Используются следующие формы и методы обучения, позволяющие эффективно 

построить учебный процесс с учетом специфических особенностей личности школьника: 

лекции, семинары, практикумы, консультации, беседы, конкурсы, диалоги; работа в 

группах, самостоятельные доклады учащихся, наблюдение; проведение практических 

работ, викторин; выполнение творческих работ; использование средств Интернет при 

изучении отдельных тем программы; эвристический подход. 

Привлечение учащихся к составлению таблиц, графиков, изготовление дидактического, 

раздаточного материала. 

Изучение, конспектирование учащимися материала из дополнительной литературы. 

Использование компьютерных, текстовых и других технологий. 

 

1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

№ Наименование темы Всего 

часов 

В  том числе 

теория практика 

 Вводное занятие 2 1 1 

1. Основные методы решения 

задач письменного экзамена. 

38ч 9ч 29ч 

 Методы решения неравенств, 

содержащих знак модуля. 

4 1 3 

 Методы решения уравнений, 

содержащих знак модуля. 

4 1 3 

 Методы решения 

иррациональных неравенств. 

4 1 3 

 Методы решения 

иррациональных уравнений. 

4 1 3 

 Методы решения 

логарифмических неравенств. 

4 1 3 

 Методы решения показательно-

степенных уравнений. 

4 1 3 

 Методы решения уравнений 

высших степеней. 

4 1 3 

 Методы решения 

тригонометрических уравнений. 

4 1 3 



 Функциональный метод решения 

уравнений и неравенств. 

4 1 3 

 Зачетная работа по теме:  

« Методы решения». 

2  2 

2. Тренировочные  

варианты   ЕГЭ 

22ч  22ч 

 Вариант-1 

Вариант-2 

Вариант-3 

Вариант-4 

Вариант-5 

Вариант-6 

Вариант-7 

Вариант-8 

Вариант-9 

Вариант-10 

Вариант-11 

 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

 2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

3. Задачи повышенной 

сложности. 

8ч  8ч 

 Олимпиадные задачи 6  6 

 Задачи международной игры 

«Кенгуру». 

2  2 

4. Заключительное занятие   2ч  2ч 

 Выставка практических работ 

учащихся  « Математика- 

методы решений» . 

Защита презентации учащихся 

«Математика – методы 

решений». 

1 

 

 

1 

 1 

 

 

1 

 Итого  72 10 62 

 

 

 

 



 

 

 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Год 

обучения 

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата 

окончания 

обучения по 

программе 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год 12.09 22.05 36 72 1 раз в 

неделю по 2 

часа 

 

4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

Задачи: 

Обучающие: 

- формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения; 

- формирование и развитие обще учебных умений и навыков; 

- расширение кругозора в областях знаний, тесно связанных с математикой. 

 

Развивающие: 

- формировать интерес к изучению математики; 

- развивать мышление в ходе усвоения приемов мыслительной деятельности как умение 

анализировать, сравнивать, систематизировать, обобщать, выделять главное; 

- развивать математическую речь; 

 

Воспитательные: 

- воспитать активность, самостоятельность, ответственность, культуру общения; 

- формировать мировоззрение учащихся, логическую и эвристическую составляющие 

мышления, алгоритмического мышления; 

- воспитать трудолюбие; 

- формировать систему нравственных межличностных отношений; 

- формировать доброе отношение друг к другу. 

 

Ожидаемые результаты: 

Знать: 

- знать и правильно употреблять термины «уравнение» , « неравенства», «система», « 

совокупность», « модуль», « параметр», «логарифм»,  

« функция», «асимптота», « экстремум»; 

- способы решения текстовых задач; 

- правила преобразования выражений; 

- методы решения уравнений и неравенств; 

- основные теоремы и формулы планиметрии и стереометрии; 

- основные формулы тригонометрии и простейшие тригонометрические уравнения; 



- свойства логарифмов и свойства показательной функции; 

- основные приёмы и методы решений алгебраических, иррациональных, показательных, 

логарифмических, тригонометрических уравнений, неравенств и их систем; 

- алгоритм исследования функции; 

- применение производной. 

Уметь: 

- решать алгебраические, тригонометрические, показательные и логарифмические 

уравнения и неравенства; 

- решать системы уравнений и системы неравенств; 

- изображать на рисунках и чертежах геометрические фигуры, задаваемые условиями 

задач; 

- проводить полные обоснования при решении задач; 

- применять основные методы решения геометрических задач: поэтапного решения и 

составления уравнений; 

- решать уравнения и неравенства, содержащие модуль; 

- применять свойства модуля при решении уравнений и неравенств; 

- использовать модуль при решении иррациональных уравнений; 

- решать задачи с параметрами; 

- применять аппарат математического анализа к решению задач; 

- строить графики функций; 

- применять производную при построении касательной к графику функции, нахождении 

критических точек, исследований функции на монотонность, нахождении наименьшего и 

наибольшего значений функции, построении графиков функции. 

         

   Календарно - тематическое планирование  

 

№ 

занятия 

Дата 

по 

плану 

Дата по 

факту 

Тема Кол-

во 

часов 

 05.09  Комплектование группы  

1 12.09  Вводное занятие. Входное тестирование с 

использованием мобильного класса. 

2 

2 19.09  Методы решения неравенств, содержащих знак 

модуля. 

2 

3 26.09  Методы решения неравенств, содержащих знак 

модуля. 

2 

4 03.10  Методы решения уравнений, содержащих знак 

модуля. 

2 

5 10.10  Методы решения уравнений, содержащих знак 

модуля. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 

2 

6 17.10  Методы решения иррациональных неравенств. 2 

7 24.10  Методы решения иррациональных неравенств. 2 

8 31.10  Методы решения иррациональных уравнений. 2 

9 07.11  Методы решения иррациональных уравнений. 

Онлайн тестирование с использованием мобильного 

класса 

2 

10 14.11  Методы решения логарифмических неравенств. 2 

11 21.11  Методы решения логарифмических неравенств. 

Онлайн тестирование с использованием мобильного 

2 



класса 

12 28.11  Методы решения показательно степенных 

уравнений. 

2 

13 05.12  Методы решения показательно степенных 

уравнений. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 

2 

14 12.12  Методы решения уравнений высших степеней. 2 

15 19.12  Методы решения уравнений высших степеней. 

Онлайн тестирование с использованием мобильного 

класса 

2 

16 26.12  Методы решения тригонометрических уравнений. 2 

17 09.01  Методы решения тригонометрических уравнений. 

Онлайн тестирование с использованием мобильного 

класса 

2 

18 16.01  Функциональный метод решения уравнений и 

неравенств. 

2 

19 23.01  Функциональный метод решения уравнений и 

неравенств. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 

2 

20 30.01  Зачетная работа по теме: « Методы решения». 

Онлайн тестирование с использованием мобильного 

класса 

2 

21 06.02  Вариант-1. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

22 13.02  Вариант-2. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

23 20.02  Вариант-3. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

24 27.02  Вариант-4. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

25 06.03  Вариант-5 Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

26 13.03  Вариант-6. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час  

2 

27 20.03  Вариант-7. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

28 27.03  Вариант-8. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

29 03.04  Вариант-9. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

30 10.04  Вариант-10. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

31 17.04  Вариант-11. Онлайн тестирование с использованием 

мобильного класса 1 час 

2 

32 24.04  Олимпиадные задачи 2 

33 03.05  Олимпиадные задачи 2 

34 10.05  Олимпиадные задачи 2 

35 15.05  Задачи международной игры «Кенгуру». 2 

36 22.05  Итоговое занятие 2 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ. 

Вводное занятие. 2 часа 

Теория. Расписание занятий, инструктаж по технике безопасности 

Практика Входное тестирование с использованием мобильного класса. 

Основные   методы   решения   задач письменного   экзамена.     38  часов 
 Теория.  

Методы решения неравенств, содержащих знак модуля.  

Методы решения уравнений, содержащих знак модуля.  

 Методы решения иррациональных неравенств.  

 Методы решения иррациональных уравнений.  

 Методы решения логарифмических неравенств.  

 Методы решения показательно-степенных уравнений.  

 Методы решения уравнений высших степеней.  

 Методы решения тригонометрических уравнений.  

 Функциональный метод решения уравнений и неравенств.  

 

Практика Практическое решение неравенств и уравнений, содержащих модуль; 

иррациональных неравенств и уравнений; логарифмических неравенств; показательно-

степенных уравнений; уравнений высших степеней; тригонометрических уравнений. 

Онлайн тестирование с использованием мобильного класса по 1 часу на каждой теме. 

 

Зачетная работа по теме: « Методы решений»  

Практика Самостоятельная работа с использованием мобильного класса (1 час онлайн 

тестирование) 

Тренировочные варианты ЕГЭ.     22 часа. 

Практика Решение вариантов ЕГЭ, в том числе онлайн решения 1 части ЕГЭ с 

использованием мобильного класса.. 

Задачи повышенной сложности    8 часов. 

Практика Олимпиадные задачи.  Задачи  международной игры «Кенгуру».  

Заключительное занятие   2 часа. 

Практика Выставка практических работ. Защита презентации учащихся «Математика – 

методы решений».  

 

 

5. ОЦЕНОЧНЫЕ И МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Учебно-методическое обеспечение программы: 

 



№п/п Компоненты Содержание  

 

1. Наименование раздела 

 

Введение  - 2ч. 

2. Формы занятий Рассказ  с элементами беседы и  демонстрацией 

наглядных пособий. 

Тест 

3. Методы и приемы педагог учащиеся 

  Беседа, рассказ, показ 

практической 

значимости содержания 

демонстрации, 

использование 

дидактического 

материла. 

 

Слушание, 

комментирование 

решение 

4. Оборудование  

 

Мультимедийный проектор, компьютер, 

мобильный класс. 

5. Формы подведения итогов Математическая игра 

1. Наименование раздела    Основные методы решения задач 

письменного экзамена. 38 ч. 

2. Формы занятий Мини-лекции, опорные конспекты, решение 

упражнений, семинар, работа в парах. 

3. Методы и приемы педагог учащиеся 

  Беседа, использование 

дидактического 

материала, руководство 

самостоятельной 

работой учащихся на 

основе обратной связи, 

создание ситуаций 

интеллектуального 

характера, показ 

Слушание, 

комментирование, 

работа в группах, работа 

с дополнительной 

литературой, 

составление опорных 

конспектов, 

самостоятельная работа, 

решение упражнений, 



практической 

значимости 

содержания, создание 

ситуаций увлеченности. 

 

онлайн тестов. 

4. Оборудование  Компьютер, карточки, опорные конспекты, 

мобильный класс. 

 

5. Формы подведения итогов Зачетная работа (тест + письменное решение) 

 

1. Наименование раздела Тренировочные варианты ЕГЭ. 22ч 

2. Формы занятий Практическая работа,  

самостоятельная работа, 

онлайн тестирование, 

практикум, консультация. 

3. Методы и приемы педагог ученик 

  Руководство 

самостоятельной 

работой учащихся на 

основе обратной связи, 

проведение 

индивидуальной 

работы с учащимися, 

создание ситуаций 

интеллектуального 

характера, показ 

практической 

значимости 

содержания, создание 

ситуации успеха. 

 

Решение упражнений, 

онлайн тестов. 

4. Оборудование  Карточки, мобильный класс, 

опорные конспекты. 

 



5. Формы подведения итогов Онлайн тестирование. 

1. Наименование раздела Задачи повышенной сложности. 8 ч. 

 

2. Формы занятий Решение задач. 

3. Методы и приемы педагог ученик 

  Руководство 

самостоятельной 

работой учащихся на 

основе обратной связи, 

проведение 

индивидуальной 

работы с учащимися, 

создание ситуаций 

интеллектуального 

характера, показ 

практической 

значимости 

содержания, создание 

ситуации успеха. 

 

Решение задач. 

4. Оборудование  Сборник задач «Кенгуру»,  

сборники олимпиадных задач. 

5. Формы подведения итогов 

 

Подведение итогов в личном первенстве по 

результатам решения задач. 

1. Наименование раздела Заключительное занятие. 2ч. 

 

2. Формы занятий Выставка практических работ.  

 Защита презентации учащихся  

« Математика – методы решения». 

 

3. Методы и приемы педагог ученик 

  Организация 

заключительного 

занятия 

Работа с 

дополнительной 

литературой, анализ 



информации, 

оформление полученных 

знаний в творческих 

работах, презентациях и 

проектах 

 

4. Оборудование  Компьютер,  

  Проектор.  

 

 

5. Формы подведения итогов Творческие работы. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Компьютер учителя, мобильный класс (16 ноутбуков), проектор. 

Видеофильмы по математике, истории математики 

Открытая математика «Функции и графики» 

Математика 1С -  часть 1. 

 

 

Список литературы для учителя: 

 

1. Гайдуков И.И. Абсолютная величина: Пособие для учителей. 2-е изд. М., 1968. 

2. Гурский И.П. Функции и построение графиков. Просвещение 1968 

3. Замыслова А.И. Единый госэкзамен.  Ростов-на Дону 2003 

4. Зильберг Н.И. Алгебра для углубленного изучения математики. Псков, 1992. 

5. Литвиненко В.Н., Мордкович А.Г. Задачник-практикум по математике Москва 

2005. 

6. Потапов М.К. , Олехник С.Н. Конкурсные задачи по математике Москва 2001. 

7. Шахмейстер А.Х. Математика (серия книг). Для тех, кто хочет учиться. Пособие 

для школьников, абитуриентов и учителей. С.-Петербург. Москва 2006г. 

8. Ресурсы Интернета. 

 

Список литературы для учащихся: 

     1.Александров А.Д. Геометрия для 11 класса. Учебное пособие для учащихся школ и 

классов с углубленным изучением математики. – М.: Просвещение, 2000г. 

     2.Виленкин  Н.Я. Алгебра и математический анализ. 11 класс. Учебное пособие для 

учащихся и классов с углубленным изучением математики. - М.: Просвещение, 2000г. 

     3. Галицкий М.Л. Углубленное изучение алгебры и математического анализа. – М.: 

Просвещение, 1997г. 

  4. Паповский В.М. Углубленное изучение геометрии в 10-11 классах. – М.: 

Просвещение, 1993 
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