
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10 класс. 

Основными целями изучения курса ОБЖ  являются: 

1. Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуациях (ЧС) природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе 

жизни (ЗОЖ); государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об обязанностях 

граждан по защите государства. 

2. Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга 

по защите Отечества. 

3. Развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в ЧС и при 

прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности 

в соблюдении ЗОЖ. 

Основными задачами изучения курса ОБЖ являются   

-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

 -грамотно действовать в ЧС;  

-использовать СИЗ и;  

-оказывать ПМП пострадавшим. 

 

2.Концепция, заложенная в содержании учебного материала   

Рабочая программа по курсу ОБЖ составлена в соответствии с Государственным 

стандартом общего образования 

 

  

Отличительной особенностью программы ОБЖ в 10 классе является то, что  

во 2 полугодии  отводится время для проведения  военных сборов на базе воинской части 

в поселке Сертолово. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для воспитания личности 

безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности жизни и 

жизнедеятельности человека, осознающей их исключительную важность, стремящейся решать эти 

проблемы, разумно сочетая личные интересы с интересами общества. 

 

3.Место учебного предмета в учебном плане: 

 



Программа предусматривает формирование у обучающихся основных умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенций.  

Программа составлена в соответствии с федеральным компонентом Государственного 

образовательного стандарта, примерной программы основного общего образования из части 

формируемой участниками образовательных отношений. 

На изучение курса ОБЖ в 10 классе отводится 34 часа  в год  (1 час в неделю) 

4.Сроки реализация программы – на 2017- 2018  учебный год  
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